Sprach-Booster B1: Das perfekte Friihstiick weltweit
Lesetext:

Frihstlick ist nicht Gberall gleich. In der Tlrkei beginnt der Tag mit Tomaten, Gurken, Feta-Kase, Oliven
und Fladenbrot. Dazu trinkt man meist schwarzen Tee. In Japan ist das Friihstlick warm: Reis, Fisch,
Suppe und eingelegtes Gemise.

In Schweden gibt es Haferbrei mit Beeren und Joghurt. In Mexiko isst man warme Speisen wie
"Chilaquiles", ein Gericht mit Tortillas, Salsa und Ei.

Redemittel:
Ich finde das Friihstilick in ... interessant, weil ...

Meiner Meinung nach ist ... sehr gesund.

Aufgaben:

Welche Zutaten gehdren zum tiirkischen Friihstiick?
Wie unterscheidet sich das japanische Friihstiick?
Was wiirdest du gern probieren? Warum?

Vergleiche zwei Frihstiicksarten.

Lésungen:
Tomaten, Gurken, Feta-Kase, Oliven, Fladenbrot, schwarzer Tee.
Es ist warm, mit Reis, Fisch, Suppe.

z. B. Turkei: kalt, viele Gemise; Japan: warm, mit Suppe und Fisch.



